Interesse am Ehrenamt?

FUr das Ehrenamt in der ambulanten Hospiz-
arbeit werden neue Ehrenamtliche in einem
Qualifizierungskurs vorbereitet. Dieser findet
jahrlich statt, erstreckt sich Uber einen Zeit-
raum von neun Monate und umfasst 100
Stunden.

Themen des Kurses sind z. B.:

e Fragen um existentielle Grundbedurfnisse
von Schwerstkranken und Sterbenden

« Kommunikation in Krisenzeiten

o Kenntnisse Uber das palliative Netz

e Aspekte der Vorsorge

e Orte des Sterbens

o Bestattungskultur

e Abschied und Trauer

Was sollte ich mitbringen?

o Zeit

o Belastbarkeit

e Empathie

e Bereitschaft sich auf das Thema
einzulassen

o Erfahrungsaustausch
e Verschwiegenheit
e Freude, Teil einer Hospizgruppe sein

Falls wir Ihr Interesse an einer Mitarbeit und
an freiwiligem Engagement in unserem Ar-
beitsfeld geweckt haben, melden Sie sich
gerne.

Sie erreichen uns unter:

Caritas Biberach-Saulgau

Waldseer StraBBe 24

88400 Biberach

Tel.: 07351-8095190

Mail: hia@caritas-biberach-saulgau.de

Weitere Infos:
www.hospizdienste-region-biberach-saulgau.de
www.basisversorgung-biberach.de
www.caritas-biberach-saulgau.de

Wenn Sie unsere Arbeit und Engagement finanziell
unterstitzen mochten:

IBAN: DE 51 6545 0070 0000 0185 97

Kreissparkasse Biberach

Gerne stellen wir eine Spendenbescheinigung aus.

n Kennen Sie unsere Social-Media Kanéale?

Folgen Sie uns - Immer aktuell informiert Gber die Caritas Biberach-Saulgau.
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Mitte der achtziger Jahre artikulierte sich in den
helfenden Berufen ebenso wie in der Gesamt-
gesellschaft das Unbehagen, dass schwerst-
kranken und sterbenden Menschen, sowie ihren
An—und Zugehdrigen nicht gentgend Hilfe und
UnterstUtzung gewahrt wird.

Die Hospizidee, Sterben und Tod als Teil des
Lebens zu sehen und jedem Menschen ein wr-
diges Lebensende zu ermdglichen, wurde zu
einer Grundhaltung der Hospizarbeit.

Zeitgleich entstand in Biberach ein sogenannter
Sterbebegleiterkreis, der seit 1989 als ambulan-
te Hospizgruppe Biberach bekannt ist.

Bald folgten weitere Hospizgruppen in unserer
Region.

Alle Hospizgruppen sind in der Arbeitsgemein-
schaft ambulante Hospizdienste der Caritas
Biberach-Saulgau vernetzt.

Lebensubergange zu begleiten, in Krisenzeiten
Unterstitzung anzubieten, psychosoziale
Zuwendung, sowie Beratung, sich in einem
bestehenden Netzwerk zurechtzufinden, das
sind Aspekte unserer Unterstutzung, die wir
lhnen sowohl zuhause als auch in stationaren
Einrichtungen anbieten konnen.

Wir begleiten die Ehrenamtlichen, sorgen fGr
qualifizierte Aus— und Fortbildung, Supervision,
Offentlichkeitsarbeit und kiimmern uns um eine
gute Vernetzung weiterer Dienste und Einrich-
tungen.

»Wir kbnnen lhnen das Leid und den
Schmerz nicht abnehmen, aber wir konnen

Ambulante Hospizdienste im Dekanat
Biberach-Saulgau

dazu beitragen, dass Sie lhren Weg nicht
alleine gehen mussen®

Anfragen fur eine Begleitung richten Sie bitte
an die Ansprechpersonen vor Ort:
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Ambulante Hospizgruppe Biberach
0170 4889929

Silke Jones

ambulante Hospizgruppen
Kontaktstelle Trauer

Hospizkurs
jones.s@caritas-biberach-saulgau.de

Hospizgruppe Ochsenhausen-lllertal
0162 2314550
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Okum. Hospizdienst Laupheim-Schwendi-Wain
0152 59575276
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Bettina Oswald
ambulante Hospizgruppen
oswald.b@caritas-biberach-saulgau.de

Okum. Hospizgruppe Bad Saulgau
0151 65132388
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Hospizgruppe Riedlingen
07373 9215560

Siglinde von Bank
ambulante Hospizgruppen
Letzte-Hilfe-Kurse

Bad Schussenried - Federsee

[ Hospizgruppe
0174 4074383

Hospizverein Mengen e.V.
0174 9784636

bank.s@caritas-biberach-saulgau.de [
m
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Karin Maiki

Koordinatorin JARO - ambulanter

Okum. Arbeitsgem. Hospiz Altshausen
0176 70104200

Kinder- und Jugendhospizdienst
maiki.k@caritas-biberach-saulgau.de

Amb. Kinder-u. Jugendhospizdienst JARO
07351 8095-190/254




