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Katholische Schwangerschaftsberatungsstelle 

Caritas 

Biberach-Saulgau 

Familienhebammen - 

Sprechstunde 



Wo bekomme ich Auskunft? 

Familienhebammen-Sprechstunde im Alfons-Auer-

Haus 

Ein Baby ist unterwegs?! 

Sie haben Fragen, Probleme, Wünsche und suchen 

den Rat einer Hebamme?  

Dann sind Sie richtig in der Familienhebammen-

Sprechstunde an unserer Beratungsstelle. 

 

 

In der Schwangerschaft: 

 Beratung rund um die Schwangerschaft 

 Hilfe und Unterstützung bei Schwanger-

schaftsbeschwerden 

 Tipps zur Vorbereitung auf das Baby 

 

 

Nach der Geburt 

 Wochenbettbetreuung zu Hause 

 Ernährungsberatung für Mutter und Kind 

 Hilfe und Unterstützung beim Umgang mit 

dem Säugling 

Theras Woldeyohannes-Riegger 

Familienhebamme 
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